
Podutos Super Vi Carrefour Do Povo Alvorada Di casa Ponto Frios 
Menor        

Valor 

Maior            

Valor

Var% Maior e 

Menor Preço

Preço  Médio  

Dez 2024

Preço Médio    

Janeiro  2025

Variação % 

Dez /Jan 

2025

Arroz – tipo 1 (pac. 5 Kg) R$ 20,89 R$ 28,98 R$ 24,98 R$ 24,99 R$ 29,99 R$ 26,99 R$ 20,89 R$ 29,99 44% R$ 30,46 R$ 26,14 -17%

Feijão Carioquinha (pac. 1 Kg) R$ 5,39 R$ 4,29 R$ 4,99 R$ 5,89 R$ 3,99 R$ 4,49 R$ 3,99 R$ 5,89 48% R$ 5,54 R$ 4,84 -14%

Açúcar Cristal (pac. 5 Kg) R$ 17,49 R$ 16,99 R$ 19,99 R$ 18,99 R$ 19,99 R$ 18,49 R$ 16,99 R$ 19,99 18% R$ 19,48 R$ 18,66 -4%

Café em Pó  (pac. 500 g) R$ 20,99 R$ 23,79 R$ 22,98 R$ 24,99 R$ 27,99 R$ 27,49 R$ 20,99 R$ 27,99 33% R$ 22,36 R$ 24,71 9%

Farinha de Trigo (pac. 1 Kg) R$ 3,19 R$ 3,17 R$ 3,49 R$ 3,39 R$ 3,19 R$ 4,29 R$ 3,17 R$ 4,29 35% R$ 3,46 R$ 3,45 0%

Batata Inglesa  (Kg) R$ 4,99 R$ 4,29 R$ 3,49 R$ 2,89 R$ 5,99 R$ 2,89 R$ 2,89 R$ 5,99 107% R$ 4,92 R$ 4,09 -20%

Banana kg R$ 5,99 R$ 5,52 R$ 3,58 R$ 3,99 R$ 5,99 R$ 3,99 R$ 3,58 R$ 5,99 67% R$ 4,16 R$ 4,84 14%

Tomate (kg) R$ 7,99 R$ 6,79 R$ 4,98 R$ 4,99 R$ 8,99 R$ 7,99 R$ 4,98 R$ 8,99 81% R$ 3,97 R$ 6,96 43%

Ovos Brancos ( 1 Dz.) R$ 9,19 R$ 8,99 R$ 9,89 R$ 7,99 R$ 9,99 R$ 7,99 R$ 9,99 25% R$ 8,69 R$ 9,21 6%

Margarina (pote c/ 500 g) R$ 6,99 R$ 5,99 R$ 6,48 R$ 6,99 R$ 6,59 R$ 3,99 R$ 3,99 R$ 6,99 75% R$ 6,58 R$ 6,17 -7%

Óleo de Soja (900 ml) R$ 7,99 R$ 6,79 R$ 6,98 R$ 7,79 R$ 8,19 R$ 7,99 R$ 6,79 R$ 8,19 21% R$ 8,22 R$ 7,62 -8%

Leite Integral (cx 1L) R$ 4,99 R$ 4,19 R$ 4,78 R$ 5,49 R$ 4,99 R$ 5,25 R$ 4,19 R$ 5,49 31% R$ 5,02 R$ 4,95 -1%

Macarrão Espaguete  (pac. 500 g) R$ 2,69 R$ 3,09 R$ 2,99 R$ 2,79 R$ 2,49 R$ 2,79 R$ 2,49 R$ 3,09 24% R$ 2,67 R$ 2,81 5%

Pão Francês Kg R$ 17,99 R$ 19,99 R$ 13,98 R$ 9,89 R$ 14,99 R$ 16,49 R$ 9,89 R$ 19,99 102% R$ 15,89 R$ 15,56 -2%

Sabão em Pó (sachê ou cx 800g ) R$ 4,59 R$ 5,69 R$ 6,99 R$ 6,99 R$ 7,99 R$ 5,99 R$ 4,59 R$ 7,99 74% R$ 9,85 R$ 6,37 -55%

Sabão em Barra (pct 900g ) R$ 9,19 R$ 10,99 R$ 8,79 R$ 9,99 R$ 6,79 R$ 9,99 R$ 6,79 R$ 10,99 62% R$ 8,48 R$ 9,29 9%

Água Sanitária (l) R$ 2,59 R$ 2,69 R$ 2,49 R$ 2,19 R$ 2,49 R$ 1,99 R$ 1,99 R$ 2,69 35% R$ 2,46 R$ 2,41 -2%

Detergente Líquido (emb. 500 ml) R$ 1,59 R$ 2,19 R$ 1,49 R$ 1,69 R$ 1,69 R$ 1,89 R$ 1,49 R$ 2,19 47% R$ 1,71 R$ 1,76 3%

Papel Higiênico Fino Branco (pac 4unid) R$ 6,29 R$ 7,39 R$ 3,49 R$ 4,39 R$ 4,99 R$ 3,49 R$ 7,39 112% R$ 4,52 R$ 5,31 15%

Creme Dental (tubo 90 g)  R$ 3,99 R$ 3,59 R$ 4,19 R$ 4,99 R$ 2,99 R$ 4,29 R$ 2,99 R$ 4,99 67% R$ 3,77 R$ 4,01 6%

Sabonete (unid. 85– g) R$ 1,59 R$ 1,99 R$ 1,69 R$ 1,59 R$ 1,59 R$ 1,49 R$ 1,49 R$ 1,99 34% R$ 1,54 R$ 1,66 7%

Carne de 1ª Coxão Mole (1 kg) R$ 43,99 R$ 55,29 R$ 45,98 R$ 38,99 R$ 39,99 R$ 42,00 R$ 38,99 R$ 55,29 42% R$ 43,75 R$ 44,37 1%

Carne de 2ª s/ osso Acém (1kg) R$ 34,99 R$ 34,98 R$ 31,99 R$ 32,99 R$ 34,49 R$ 31,99 R$ 34,99 9% R$ 32,75 R$ 33,89 3%

Ponto Frios: Av. Pedro Ludovico n°645 -Central 

DIRETORIA MUNICIPAL DE DEFESA 

DO CONSUMIDOR - PROCON/ANÁPOLIS

Pesquisa Cesta Básica.

Data da coleta: 13 a 15 de janeiro  2025. 

Di casa Av Fernando Costa n° 49 Shopping Jaiara 

Super Vi: Av Ana Jacinta n°422 Vila Santa Maria de Nazareth  

Do Povo; Rua João Florentino Qd 1 Lt20 Pq Residencial das Flores 

Cesta Básica janeiro   (Comparativo -Produtos Menor Valor em todos os Supermercados  )

Carrefour : Av. Brasil Norte n°505 - Central 

Supermercado Alvorada: Rua Cruzeiro do Sul qd29 lt 23 Jd Alvorada 

Fonte: Pesquisa e Educação Procon Mun. De Anápolis OBS: Procon-Anápolis  não se responsabiliza por eventuais mudanças nos preços ocorridos entre a realização da pesquisa e sua publicação.
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RELATÓRIO TÉCNICO 
PESQUISA COMPARATIVA DE PREÇOS DOS ITENS DA 

 CESTA BÁSICA JANEIRO DE 2025. 
 

 

A presente pesquisa foi realizada entre os dias 13 e 15 de janeiro de 2025, em seis 

estabelecimentos comerciais (supermercados) desta urbe. 

O objetivo do levantamento realizado pela equipe do PROCON Anápolis, é alertar ao 

consumidor quanto às variações de preços de alguns produtos presentes na cesta básica  

da DIEESE. 

Com base na diversidade de política de preços, adotada individualmente por cada 

estabelecimento, definimos os seguintes parâmetros para a realização da pesquisa de 

preços:  

 Coleta de preços pelos técnicos do órgão, “in loco”, sempre acompanhado de um 

responsável pelo estabelecimento no momento da coleta, onde este atesta por meio de 

assinatura a veracidade das informações prestadas;  

 Os estabelecimentos pesquisados (lojas físicas), de diferentes tamanhos (portes), 

foram escolhidos aleatoriamente, distribuídos pelas várias regiões do município e maior 

movimentação.  

 Os preços refletem a realidade praticada no momento da coleta, podendo sofrer 

variações para mais ou para menos, já que tais produtos não são tabelados e não cabe a 

este órgão consumerista controlar os preços que são praticados no mercado de consumo. 

 Para fins comparativos, foi adotado o critério de “menor preço” encontrado, com 

as mesma quantidades, características e tamanho, independentemente da marca. 

 O intuito é informar que o maior diferencial para se obter preços melhores é 

justamente escolher por marcas que tem seu preço menor. 

  Ressalte-se ainda que o consumidor deve estar atento às marcas dos produtos 

oferecidos pelos fornecedores, inclusive realizando breve pesquisa acerca da qualidade e 

durabilidade dos itens de acordo com sua marca. Uma marca pode oferecer um preço 

maior, porém sua durabilidade pode ser o dobro de outra marca o que faz com que a 

economia não faça sentido ao orçamento familiar. 
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Estrutura da Cesta Básica de alimentos de acordo com a região “1” 
(Onde se encontra o Estado de Goiás) 

As respectivas quantidades mensais de cada item são diferentes por regiões e foram 

definidas pelo Decreto 399/1939 que continua em vigor. A sua estrutura, região um, 

encontra-se na tabela abaixo:  

Alimentos Região 1 

Carne 6,0kg 

Leite 7,5litro 

Feijão 4,5 kg 

Arroz 3,0 kg 

Farinha 1,5 kg 

Batata 6,0 kg 

Legumes (tomate) 9,0 kg 

Pão francês 6,0 kg 

Café em pó 600 g. 

Frutas (banana) 90 unid. 

Açúcar 3,0 kg 

Óleo 900 ml  

Manteiga/margarina 750 g. 

  

Tabela 1.  Componentes da Cesta Básica Nacional na região um (SP, MG, ES, RJ, GO e DF) 

segundo a DIEESE. 

Os estabelecimentos visitados foram; 
 

Estabelecimentos Endereços 

Supermercado Super Vi   Av. Ana Jacinta, 422 Vila Santa Maria de Nazareth 

Supermercado Carrefour   Av. Brasil Norte, 505 – Centro  

Supermercado do Povo   Av. João Florentino Qd. 1 Lt20 Pq. Das Flores  

Supermercado Alvorada   Rua Cruzeiro do Sul Qd29 Lt23  Jd Alvorada  
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Supermercado Ponto Frios   Av Pedro Ludovico N°645 -Central  

Supermercado Di Casa   Av. Fernando Costa 49 Shopping Jaiara 

 
 
Resultados da Pesquisa: 
 
 

Principais variações entre menor e maior preço  

Papel Higienico folha simples (pac 4 unid)  112% 

Menor Preço R$ 3,49  Alvorada  

Maior Preço R$ 7,39   Do Povo  
 
 

Principais variações entre menor e maior preço  

Batata- inglesa - kg 107% 

Menor Preço R$ 2,89  Ponto Frios 

Maior Preço R$ 5,99  Di casa 

 
 

Principais variações entre menor e maior preço  

Pão Francês - kg  102% 

Menor Preço R$ 9,89  Alvorada  

Maior Preço R$ 19,99  Carrefour 
 
 

Principais variações entre menor e maior preço  

Tomate - Kg 81% 

Menor Preço R$ 4,98  Do Povo  

Maior Preço R$ 8,99  Di casa  
 
 

Principais variações entre menor e maior preço  

Margarina (pote c/500g)  75% 

Menor Preço R$ 3,99  Ponto Frios  

Maior Preço R$ 6,99  Alvorada  
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Principais variações entre menor e maior preço  

Sabão em pó (sachê ou cx 800g) 74% 

Menor Preço R$ 4,59  Di Casa  

Maior Preço R$ 7,99  Super Vi  

 
Principais variações entre menor e maior preço  

Banana - kg 67% 

Menor Preço R$ 3,58  Do Povo  

Maior Preço R$ 5,99  Di casa /Super Vi  

 
 

Principais variações entre menor e maior preço  

Creme Dental – 90g 67% 

Menor Preço R$ 2,99  Di casa  

Maior Preço R$ 4,99  Alvorada 
 
Ao comparar o impacto dos valores da Cesta Básica Nacional no salário mínimo é possível 

medir a variação do poder de compra deste. Com isso, conseguimos analisar quanto o 

salário-mínimo pode suprir as necessidades básicas de um indivíduo adulto durante o 

mês. 

 

Alimentos REGIÃO 01
Padrão 

Pesquisa
Preço Médio 
Pesquisado

Preço total 
Médio

Menor 
Preço

Maior 
Preço

Arroz- tipo 1 (pac 5 Kg) 3,0 Kg 5,0 Kg R$ 26,14 R$ 15,68 R$ 12,53 R$ 17,99
Feijão Carioquinha (pac 1 Kg) 4,5 Kg 1 Kg R$ 4,84 R$ 22,00 R$ 17,96 R$ 26,51
Açúcar Cristal (pac 5 kg) 3,0 Kg 5,0 Kg R$ 18,66 R$ 11,20 R$ 10,19 R$ 11,99
Batata (Kg) 6,0 kg 1 Kg R$ 4,09 R$ 24,54 R$ 17,34 R$ 35,94
Banana (Kg) 4,0 Kg 1 Kg R$ 4,84 R$ 19,36 R$ 14,32 R$ 23,96
Café em Pó (Pac 500 g) 600 gr 500 gr R$ 24,71 R$ 29,65 R$ 25,19 R$ 33,59
Farinha de Trigo (pac 1 Kg) 1,5 Kg 1 Kg R$ 3,45 R$ 5,18 R$ 4,76 R$ 6,44
Tomate (kg) 9,0 Kg 1 Kg R$ 6,96 R$ 62,64 R$ 44,82 R$ 80,91
Margarina (pote c/ 500g) 750 gr 500gr R$ 6,17 R$ 9,26 R$ 5,99 R$ 10,41
Óleo de Soja (900 ml) 900 ml 900 ml R$ 7,62 R$ 7,62 R$ 6,79 R$ 8,19
Leite Integral (caixa 1 L) 7,5 litro 1 litro R$ 4,95 R$ 37,12 R$ 31,43 R$ 41,18
Pão Francês Kg 6,0 Kg 1 Kg R$ 15,56 R$ 93,36 R$ 59,34 R$ 119,94
Carne de 1ª 6,0 Kg 1 Kg R$ 44,37 R$ 266,12 R$ 233,94 R$ 331,74

TOTAL R$ 603,73 R$ 484,60 R$ 748,79

Valor da Cesta Básica - Cidade de Anápolis (para 1 individuo adulto)
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Valor da Cesta Básica – cidade de Anápolis (para 1indivíduo adulto). 

 

Portanto, verificou-se que um individuo adulto que recebe um salário mínimo de R$ 

1.518,00  comprometerá R$ 603,73 de sua renda com a cesta básica individual, 

considerando o valor médio dos produtos pesquisados definidos pela DIEESE. Isso 

representará 39,77% do seu salário. O preço médio da cesta básica em dezembro era 

de R$ 582,38 e em Janeiro foi encontrada por R$ 603,73. Houve, portanto, um 

aumento  de R$ 21,35 no preço da cesta básica da DIEESE. 

 

ORIENTAÇÕES:  
 
O Código de defesa do consumidor, artigo 5° deixa bem claro: no caso de divergência 

de preços para o mesmo produto entre a prateleira  e o caixa, o consumidor pagará 

sempre o menor preço dentre eles. Orientamos que o consumidor faça valer seus 

direitos.   

 

 Por fim, o PROCON Anápolis, informa que o objetivo da pesquisa é de esclarecer 

o público a buscar uma compra saudável, segura e sem intercorrências futuras, 

frisando ainda que os resultados colhidos na pesquisa não poderão ser 

utilizados para fins publicitários. 

 

Anápolis, 16 de janeiro de 2025 
 

 
 
 

 
 

Longuimar José de Souza  
Diretor Municipal de Defesa do Consumidor 

Procon/Anápolis 
 
 


