= Pesquisa de pregos de peixes e ovos em 2025.
Diretoria Municipal de Defesa do ! ANAPOLIS
Consumidor Procon/Anapolis )
PREFEITURA MUNIC'PAL Data da coleta : 07 e 08 de Abril de 2025
PEIXES CARREFOUR ATENDE MAIS RIO VERMELHO PEROLA MENOR PRECO MAIOR PRECO VALOR MEDIO VARIAGAO %

Camaréo 7 Barbas Limpo " P" cong. R$0,00 R$0,00

Camaréo Cinza Limpo M" congelado R$54,49 R$73,99 R$29,79 R$13,99 R$13,99 R$73,99 R$43,07 428,88%
Caranha Costela congelado R$17,99 R$17,99 R$17,99 R$17,99 0,00%
Piramutaba em posta congelado R$21,99 R$16,99 R$16,99 R$21,99 R$19,49 29,43%
Mapard em posta congelado R$19,99 R$15,99 R$15,99 R$19,99 R$17,99 25,02%
Pintado em Posta congelado R$49,00 R$54,99 R$48,90 R$48,90 R$54,99 RS$50,96 12,45%
Tilapia em posta congelado R$29,79 R$31,90 R$29,79 R$31,90 R$30,85 7,08%
Filé de Salmao Congelado R$109,00 R$95,99 R$76,90 R$76,90 R$109,00 R$93,96 41,74%
Filé de Merlusa congelado R$23,49 R$29,99 R$23,49 R$29,99 RS$26,74 27,67%
Filé de Tilapia congelado R$49,90 R$28,99 R$17,39 R$21,90 R$17,39 R$49,90 R$29,55 186,95%
Filé de Mapara congelado R$18,99 R$22,99 R$18,99 R$22,99 R$20,99 21,06%
Pintado inteiro congelado R$34,99 R$42,90 R$35,90 R$34,99 R$42,90 R$37,93 22,61%
Tambagqui fresco inteiro congelado R$23,89 R$28,99 R$33,90 R$25,79 R$23,89 R$33,90 R$28,14 41,90%
Bacalhau Porto congelado R$149,90 R$106,99 R$99,90 R$99,90 R$149,90 R$118,93 50,05%
Bacalhau Saithe Pedacgo congelado R$60,99 R$60,99 R$60,99 R$60,99 0,00%
Bacalhau Saithe Desfiado congelado R$69,99 R$69,99 R$69,99 R$69,99 0,00%

ovos brancos CARREFOUR ATENDE MAIS RIO VERMELHO PEROLA MENOR PRECO MAIOR PRECO VALOR MEDIO VARIACAO %
ovos brancos duzia R$13,79 R$11,99 R$9,99 R$12,69 R$9,99 R$13,79 R$12,12 38,04%
ovos brancos (20) R$18,90 R$15,79 R$20,90 R$15,79 R$20,90 R$18,53 32,36%
ovos brancos (30) R$28,99 R$31,89 R$31,90 R$28,99 R$31,90 R$30,93 10,04%
ovos vermelhos

ovos vermelhos dizia R$14,59 R$14,59 R$14,59 R$14,59 0,00%
ovos vermelhos (20) R$0,00 RS$0,00

ovos vermelhos (30) R$38,99 R$29,99 R$35,90 R$29,99 R$38,99 R$34,96 30,01%

Obs.: Os pregos refletem a realidade praticada no momento da coleta de pregos, podendo sofrer alteragdes posteriores.



DIRETORIA MUNICIPAL DE DEFESA
DO CONSUMIDOR -

ANAPOLIS

PESQUISA DE PRECOS EM PEIXARIAS

PROCO N/ANAPO LIS DATA DA COLETA: 07 e 08 DE ABRIL DE 2025
PREFEITURA MUNICIPAL
Pesquisa De Pescado 2025
PEIXES Atacaddo do Peixe Lev Pescados Adonai Peixes Neto Peixes e Frios MENOR PRECO MAIOR PRECO VALOR MEDIO VARIACAO %
Camaréo 7 Barbas Limpo " P" Drenado R$35,00 R$44,90 R$38,90 R$71,50 R$35,00 R$71,50 R$47,58 104,29%
Camaréo Cinza Limpo M" Drenado R$45,90 R$96,90 R$45,90 R$96,90 R$71,40 111,11%
Caranha Costela Drenado Rio R$35,00 R$35,90 R$34,90 R$35,00 R$34,90 R$35,90 R$35,20 2,87%
Piramutaba em posta Drenado Rio R$20,00 R$22,90 R$22,90 R$22,50 R$20,00 R$22,90 R$22,08 14,50%
Mapard em posta Drenado R$20,00 R$36,90 R$20,00 R$36,90 R$28,45 84,50%
Pintado em Posta Drenado Rio R$45,00 R$49,90 R$45,00 R$49,90 R$47,45 10,89%
Tilapia em posta Drenado R$28,00 R$31,90 R$28,00 R$31,90 R$29,95 13,93%
Filé de Salm&o Drenado R$99,99 R$105,90 R$99,00 R$99,00 R$105,90 R$101,63 6,97%
Filé de Merlusa Drenado Mar R$30,00 R$37,90 R$30,00 R$37,90 R$33,95 26,33%
Filé de Tilapia Drenado R$32,90 R$59,90 R$44,90 R$56,90 R$32,90 R$59,90 R$48,65 82,07%
Filé de Mapara Drenado R$30,00 R$29,90 R$36,90 R$29,90 R$36,90 R$32,27 23,41%
Pintado inteiro Rio R$35,00 R$34,00 R$55,00 R$34,00 R$55,00 R$41,33 61,76%
Tambagqui fresco inteiro Rio R$22,00 R$24,00 R$22,00 R$24,00 R$23,00 9,09%
Bacalhau Porto cong. R$160,00 R$99,90 R$99,90 R$160,00 R$129,95 60,16%
Bacalhau Saithe Pedago cong. R$65,00 R$79,90 R$65,00 R$79,90 R$72,45 22,92%
Bacalhau Saithe Desfiado cong. R$65,00 R$65,00 R$65,00 R$65,00 0,00%

Obs.: Os pregos refletem a realidade praticada no momento da coleta de pregos, podendo sofrer alteragdes posteriores.
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RELATORIO TECNICO

PESQUISA COMPARATIVA DE PRECOS
DE PEIXES E OVOS 2025.

Introducao

Com a proximidade da Semana Santa e o tradicional aumento no consumo de
pescados durante a Quaresma, para manter o consumidor bem informado sobre o
mercado de peixes, e ovos, foram realizadas duas pesquisas distintas. A primeira,
conduzida no més de margo, ofereceu um panorama inicial das expectativas e
ofertas. Uma segunda pesquisa, realizada mais recentemente com a aproximacao da
“Sexta - feira da Paixao”, buscou atualizar esses dados, trazendo informagoes
relevantes e atuais para auxiliar o consumidor em suas escolhas no consumo.
Metodologia

A coleta de dados foi efetuada nos dias 07/04/25 e 08/04/25 abrangendo 08 (oito)
estabelecimentos comerciais de diferentes portes e localizagdes estratégicas no
municipio. A selecdo dos estabelecimentos foi realizada de forma aleatdria,
buscando representar a diversidade do comércio local.

A coleta de precos foi realizada “in loco” por técnicos do PROCON Andapolis, sempre
acompanhados por um responsavel do estabelecimento, que atestou a veracidade
das informacgdes fornecidas mediante assinatura. Para fins comparativos, foram
considerados produtos com as mesmas especificacdes e gramaturas.

Resultados e Considerac¢oes

Os precgos apresentados neste levantamento refletem a realidade praticada no
momento da coleta e estdo sujeitos a variagdes, considerando a dinamica do
mercado e a autonomia de cada estabelecimento na definicdo de suas politicas de
precos. O PROCON Anapolis ressalta que ndo possui ingeréncia sobre a precificacao
dos produtos, atuando como um 6rgao informativo e de defesa do consumidor.

A anadlise dos dados coletados demonstra a existéncia de variagdes significativas nos
precos de pescados e ovos entre os estabelecimentos pesquisados. Essa disparidade

reforca a importancia da pesquisa prévia por parte do consumidor, a

62 98551-8185 62 3902-1365 22, 62 98551-6888
procon@anapolis go.gov.br 7 www.anapolis.go.gov.br
Rua estrela do sul, esquina com Av. Belo Horizonte, Vila Jussara, Andpolis -GO - CEP: 75.123-010 ® prefeituradeanapolis



[PR CON] ANAPOLIS
L anapoLs PREFEITURA MUNICIPAL

fim de identificar as melhores ofertas e otimizar suas compras durante o periodo da

Quaresma.

Conclusao

O presente levantamento de precos de pescados e ovos realizado pelo PROCON
Anapolis tem como objetivo primordial munir o consumidor com informacgdes
relevantes para a tomada de decisdo no momento da compra. A constatacdo da
variacdo de prec¢os entre os estabelecimentos sublinha a necessidade da pesquisa
como ferramenta essencial para o consumidor consciente. O PROCON Andapolis
reitera seu compromisso em monitorar o mercado e fornecer subsidios para que os

consumidores possam realizar suas compras de forma segura e econdmica.

Os estabelecimentos visitados foram;

Pesquisa:

Os estabelecimentos visitados foram;

Estabelecimentos Fone Enderegos

Atacaddo do Peixe (62) 3321-5657 Rod. 11 A Qd59, 13 - Maracand

Adonai Peixes (62) 3313-2176 R. Eng. Portela, N 1879 - Sra. D'abadia
Lev Pescados (62) 3706-6505 Rua Silva Pinto c/Visc. de Taunay, Jundiai
Neto Peixes e Frios (62) 3098-4260 General Joaquim Inacio n°100 Mercadao
Atende Mais (62)99231-5016 Rua 08-A Qd. 36 Lt 05 Jd America IV

Rio Vermelho (62) 4015-1800 Av. Machado n°534 Jd. Goiano lapc.
Pérola (62) 3317-1355 Av Comercial Qd 56 Lt 01 Parq Brasilia
Carrefuor (62) 3701-2250 Av. Brasil Norte, 505 - Centro

Tabela 2. Estabelecimentos visitados na presente pesquisa
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Resultado da pesquisa Peixarias:

Principais variagdes entre menor e maior prego

Camarao 7 Barbas limpo “P” kg

104,29%

Menor Preco

RS 35,00

Atacadao do Peixe

Maior Prego

RS 71,50

Neto Peixes e Frios

Camarao Cinza limpo “M” kg

111%

Menor Preco

RS 45,90

Atacad3o do Peixe

Maior Prego

RS 96,90

Lev Pescados

Mapara em Posta- Kg 84%
M P RS 20,00 N .
enor Freco > Atacad3do do Peixe
Maior Prego RS 36,90 Adonai Peixes

Filé de Tilapia - Kg

82,07%

Menor Preco

RS 32,90

Atacadao do Peixe.

Maior Prego

RS 59,90

Lev Pescados

Bacalhau Porto - Kg

60%

Menor Preco

RS 99,90

Lev Pescados

Maior Prego

RS 160,00

Atacad3o do Peixe

Resultado da pesquisa Supermercados:

Camarao Cinza limpo “M” - Kg 428,83%
Menor Preco RS 13,99 Pérola
Maior Prego RS 73,99 Atende Mais
Filé de Tildpia - Kg 186,95%
Menor Preco R$ 17,39 Rio Vermelho
Maior Preco RS 49,90 Carrefour
6298551-8185 62 3902-1365 22, 62 98551-6888
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Bacalhau Porto - Kg 50,05%

Menor Preco RS 99,90 Rio Vermelho
Maior Preco RS 149,90 Carrefour

Tambaqui Fresco Inteiro - Kg 41,90%
Menor Preco RS S 23,89 Carrefour
Maior Preco RS 33,90 Rio Vermelho

Piramutaba em Posta - Kg 29%

Menor Prego RS 16,99 Pérola
Maior Prego RS 21,99 Atende Mais

Resultado da pesquisa variacao entre maior e menor preco de ovos de Galinha

Ovos Brancos ( Duzia) 38,4%
Menor Preco RS 9,99 Rio Vermelho
Maior Prego RS 13,79 Carrefour

Ovos Brancos (20)

32,36%

Menor Preco

RS 15,79

Rio Vermelho

Maior Preco RS 20,90 Pérola
Ovos Brancos (30) 10,04%

Menor Preco RS 28,99 Pérola
Maior Prego RS 31,90 Carrefour
Ovos Vermelhos (30) 30,01%

Menor Preco RS 29,99 Rio Vermelho
Maior Preco RS 38,99 Pérola
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Variagao preco médio Peixarias

Produtos Margo Abril Diferem.;a Variaglﬁo' valor
em reais médio
Camarao Cinza Limpo RS 76,97 RS 71,40 RS 5,57 -8%
Camardo 7 Barbas Limpo RS 49,95 RS 47,58 RS 2,37 -4,8%
Mapara em Posta RS 21,97 RS 28,45 RS 6,48 29%
Filé de Tilapia RS 47,76 RS 48,65 RS 0,89 2%
Bacalhau Porto Pedaco RS 159,00 | R$ 129,95 | RS 29,05 -18%
Pintado Inteiro RS 32,90 RS 41,33 RS 8,43 26%
Variagdo preco médio Supermercados
Produtos Margo Abril Diferenc_;a Variagléo_ valor
em reais médio
Camardo Cinza Limpo RS 53,45 RS 43,07 RS 10,38 -19%
Filé de Tilapia RS 31,65 RS 29,55 RS 2,10 -7%
Bacalhau Porto RS 161,45 RS 118,93 RS 42,52 -26%
Filé de Salmao RS 85,90 RS 93,96 RS 8,06 + 9%
Tambaqui fresco RS 24,42 RS 28,14 RS 3,72 +15%
Piramutaba em Posta RS 22,96 RS 19,49 RS 3,47 -15%

Variacdo preco médio Peixarias

Produtos Marco Abril Diferen%‘a em variag?o.valor
reais médio
Camarao Cinza Limpo RS 76,97 RS 71,40 RS 5,57 8%
Camardo 7 Barbas Limpo | RS 49,95 RS 47,58 RS 2,37 5%
Mapara em Posta RS 21,97 RS 28,45 RS 6,48 1%
Filé de Tilapia RS 47,76 RS 48,65 RS 0,89 2%
Bacalhau Porto Pedaco RS 159,00 RS 129,95 RS 29,05 22%
Pintado Inteiro RS 32,90 RS 41,33 RS 8,43 26%

Varia¢do preco médio Supermercados

Produtos Marco Abril Diferen?a em Variagléo. valor
reais médio

Camardo Cinza Limpo RS 53,45 RS 43,07 RS 10,38 24%

Filé de Tilapia RS 31,65 RS 29,55 RS 2,10 7%

Bacalhau Porto RS 161,45 RS 118,93 RS 42,52 35%

Filé de Salmao RS 85,90 RS 93,96 RS 8,06 9%

tambaqui fresco RS 24,42 RS 28,14 RS 3,72 15%

Piramutaba em Posta RS 22,96 RS 19,49 RS 3,47 18%
62 98551-8185 62 3902-1365 2., 62 985516888
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Variagao pre¢o médio Ovo de Galinha

Produtos Veras Abril Diferen?a em variagzi;\o.valor
reais médio
Ovo Branco Duzia RS 12,63 RS 12,12 R$ 0,51 4%
Ovo Branco (20) RS 19,93 RS 18,53 RS 1,40 8%
Ovos Vermelhos (30) RS 36,94 RS 34,96 RS 1,98 6%
Ovos Brancos (30) RS 32,16 RS 30,93 RS 1,23 4%

Orientacdes:

Quais as diferencas entre congelados e drenado:

Congelado é um método de conservagao, enquanto drenado é um processo que reduz
Alguns produtos congelados podem ter perdas de até 30% no

a umidade do produto.
peso dos alimentos.

Congelado

e Consiste em conservar alimentos a temperaturas baixas, normalmente em torno de -

18°C

e O congelamento no pico do frescor pode manter a qualidade, textura e sabor do

alimento

e O glaciamento é um método de conservacdo de pescado que previne a desidratacdo e

oxidacdo lipidica.

Drenado

e E um processo que reduz a umidade do produto, otimizando o rendimento e a

qualidade da receita

e O peso drenado é o peso do produto desembalado e livre de todo o gelo utilizado em

sua conservacao

e Ofilé drenado vem solto, individual, e ndo vem congelado em bloco

O filé drenado é ideal para preparo de pratos individuais em restaurante.

Aspecto Geral:

e O filé drenado é ideal para preparo de pratos individuais em restaurante. drenado é

ideal para preparo de pratos individuais em restaurante. Evite peixes com cores

palidas, opacas ou desbotadas.

e Corpo: O corpo deve estar firme e rigido ao toque, sem sinais de flacidez ou

deformacdes.

62 98551-8185 62 3902-1365
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e Escamas: As escamas devem estar bem aderidas a pele, brilhantes e sem sinais
de ressecamento ou perda excessiva.
e Nadadeiras: As nadadeiras devem estar intactas, flexiveis e sem sinais de
ressecamento ou descoloracao.
e Olhos:Clareza: Os olhos devem estar brilhantes, transparentes e salientes. Evite
peixes com olhos opacos, leitosos, afundados ou com pupilas acinzentadas.
e Guelras (Branquias) Cor: As guelras devem ter uma cor vermelho-vivo e brilhante
com cheiro suave. Evite peixes com guelras palidas, acinzentadas.
e Cheiro: O peixe fresco deve ter um cheiro suave e agradavel de mar ou rio,
dependendo da espécie. Evite peixes com qualquer odor forte e desagradavel.

e Data de Validade:Verifique a data de validade ou abate do pescado.

e Embalagem: Se o peixe estiver embalado, verifique se a embalagem estd integra,
sem danos ou vazamentos.

Ao comprar ovos veja 0s principais pontos para se observar:

e |ntegridade da Casca: Escolha ovos com cascas intactas, sem rachaduras, trincas

ou quebras. Cascas danificadas podem permitir a entrada de bactérias.

e Limpeza da Casca: Os ovos devem estar limpos, sem sujeira aderida, fezes ou

manchas escuras.

e Aparéncia da Casca: Uma casca lisa e uniforme geralmente indica um ovo mais

fresco. Evite ovos com cascas opacas, asperas ou com saliéncias.

e Observe o cheiro: Um ovo estragado terd um odor forte e desagradavel. Se o

cheiro for ruim, descarte o ovo imediatamente.

Observe a aparéncia:

e Aparéncia observe o cheiro: Um ovo estragado terd um odor forte e

desagradavel, se o cheiro for ruim, descarte o ovo imediatamente.

e C(Clara: Deve ser translucida e consistente. Uma clara turva ou muito liquida pode
indicar que o ovo ndo esta fresco.

e Gema: Deve estar firme e arredondada, preferencialmente centralizada. Se a

gema estiver achatada ou se romper facilmente, o ovo pode ndo ser fresco.
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RDC: Significa Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) 259, de 2002 que trata do

regulamento técnico sobre rotulagem de alimentos embalados.

No Brasil, a RDC n? 259/2002 da ANVISA estabelece o Regulamento Técnico sobre
Rotulagem de Alimentos Embalados, incluindo as regras para a indicacao da data de
validade. O Codigo de Defesa do Consumidor (CDC) também protege os direitos dos
consumidores em relacdo a seguranca e qualidade dos produtos, considerando
produtos com prazo de validade vencido como improéprios para o consumo.

A fiscalizacdo do cumprimento dessas normas é realizada por 6rgdos de vigilancia
sanitaria em diferentes niveis (municipal, estadual e federal) e por 6rgaos de defesa

do consumidor, como o PROCON.

O PROCON Anapolis, informa que o objetivo da pesquisa é esclarecer o publico

e que os seus resultados ndo poderao ser utilizados para fins publicitarios.

Anapolis, 10 de abril de 2025.

Dulcilene G. Santos de Morais
Departamento de Pesquisa e Orientacao

Pedro Henrique Fonseca Bernardes
Analista de Direito do Consumidor

Longuimar José de Souza
Diretor Municipal de Defesa do Consumidor
PROCON/Anapolis
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